MINI-GHID PENTRU REALIZAREA FOCUS GRUPULUI
Părinți ai elevilor cu dificultăți de comunicare (2–5 participanți)
Proiect Erasmus+ KA220-SCH
AAC Inclusion – Augmentative and Alternative Communication for Inclusive Education
1. Scopul focus grupului
Identificarea nevoilor părinților privind comunicarea cu copiii lor și utilizarea tehnicilor AAC în mediul familial.
Rezultatele vor contribui la:
· dezvoltarea Toolkit-ului AAC; 
· elaborarea modulelor de formare pentru părinți; 
· îmbunătățirea colaborării școală–familie. 
2. Grup țintă
Participanți:
· minim 2 părinți; 
· recomandat 2–5 părinți; 
Părinți ai copiilor cu:
· TSA; 
· dizabilitate intelectuală; 
· tulburări de limbaj; 
· dificultăți de comunicare; 
· deficiențe multiple. 
3. Durata
45–60 minute
4. Rolul moderatorului
✔ Creează o atmosferă relaxată.
✔ Încurajează fiecare participant să își exprime opinia.
✔ Respectă confidențialitatea.
✔ Nu judecă răspunsurile.
✔ Menține discuția pe tema AAC.
5. Întrebări orientative
Experiența familiei
1. Care sunt principalele dificultăți de comunicare ale copilului dumneavoastră? 
2. În ce situații apar cele mai multe dificultăți? 
3. Cum comunicați în prezent cu copilul? 
Utilizarea AAC
4. Ați folosit imagini, pictograme sau alte suporturi vizuale? 
5. Ați utilizat aplicații AAC? 
6. Ce metode au funcționat cel mai bine? 
Relația cu școala
7. Ce sprijin primiți din partea școlii? 
8. Cum apreciați colaborarea cu profesorii și specialiștii? 
9. Ce tip de resurse ar fi utile pentru familie? 
Formare și sprijin
10. Ce ați dori să învățați despre AAC? 
11. Ce tip de materiale v-ar ajuta: 
· ghiduri; 
· videoclipuri; 
· exemple practice; 
· aplicații digitale; 
· ateliere pentru părinți? 
Sugestii
12. Ce recomandări aveți pentru școală și proiect? 
13. Ce așteptări aveți de la Toolkit-ul AAC? 
6. Rezultate urmărite
Identificarea:
· nevoilor familiilor; 
· dificultăților de implementare AAC acasă; 
· tipurilor de resurse necesare; 
· nivelului de colaborare școală–familie.
7. Dovezi necesare
* Listă de prezență
	
	Nume si prenume parinte
	Dificultati elev
	Semnatura parinte

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



* Acord GDPR
Participare la Focus Group – Proiect Erasmus+ AAC Inclusion
Subsemnatul/Subsemnata ____________________________________________, declar că sunt de acord să particip la activitatea de tip Focus Group organizată în cadrul proiectului Erasmus+ „AAC Inclusion – Augmentative and Alternative Communication for Inclusive Education” (Cod proiect: 2025-1-RO01-KA220-SCH-000350555).
Sunt informat(ă) că datele mele personale (nume, prenume, semnătură) vor fi utilizate exclusiv pentru organizarea, monitorizarea și raportarea activităților proiectului Erasmus+, în conformitate cu Regulamentul (UE) 2016/679 (GDPR).
☐ Sunt de acord cu utilizarea fotografiilor realizate în cadrul activității pentru materiale de raportare, promovare și diseminare ale proiectului (website, social media, platforme Erasmus+).
☐ Nu sunt de acord cu utilizarea fotografiilor în care apar.
Datele colectate vor fi păstrate în condiții de siguranță și nu vor fi utilizate în alte scopuri decât cele legate de implementarea proiectului.
Nume și prenume: _________________________________
Semnătura: _______________________________________
Data: ____ / ____ / 2026
Moderator forcus grup:
Organizator: Școala Gimnazială „Sfântul Apostol Andrei” Buzău
Proiect Erasmus+ KA220-SCH AAC Inclusion
Cod proiect: 2025-1-RO01-KA220-SCH-000350555

* Imagini, film (daca este posibil) :
* Raport Focus Grup
Model raport:
RAPORT FOCUS GRUP – parinti
Proiect: AAC Inclusion – Augmentative and Alternative Communication for Inclusive Education
Cod proiect: 2025-1-RO01-KA220-SCH-000350555
Data: __________
Locul: __________
Moderator: __________
Număr participanți: _____ elevi
Nevoi identificate
-Principalele dificultăți de comunicare identificate:
dificultăți de exprimare verbală;
dificultăți de înțelegere a instrucțiunilor;
dificultăți de interacțiune socială;
lipsa autonomiei în comunicare.
-Resurse utilizate în prezent de părinți:
imagini și pictograme;
gesturi;
aplicații mobile;
suportul specialiștilor.
-Probleme întâmpinate:
lipsa materialelor adaptate;
lipsa instruirii părinților;
costul ridicat al unor aplicații AAC;
lipsa continuității între școală și familie.
Recomandări
Dezvoltarea unor resurse AAC simple și accesibile, utilizarea rutinelor vizuale și integrarea suporturilor AAC în activitățile zilnice.
Concluzii
Părinții au evidențiat necesitatea unor resurse AAC accesibile, ușor de utilizat și adaptate utilizării în mediul familial, precum și necesitatea unei formări practice privind utilizarea tehnicilor AAC.

